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¿Corregimos los ejercicios?
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¡Aplicar lo aprendido !

✔ Calcula tu numerología

✔ 10/09/1959 = 5+9=14( 1+4)= 5  /  10-5= 5

✔ 25/05/1985= 8+5= 13 ( 1+3) = 4  /  10-4= 6

✔ 01/02/2021= Al nacer antes del 4 febrero restamos un año, 

trabajaríamos con el 2020, pero al nacer a partir de 2000 le sumamos 

un año con lo cual se nos quedaría igual.

✔ 2021= 2+1= 3 /  10-3 = 7
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Calcular la numerología

✔ 10/09/1959

✔ Base: trabajamos sobre el año de nacimiento

✔ 1+9=10   /    5+9=14

✔ 10 – (1+4)=5 =5

✔ 5 número base
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Calcular la numerología

✔  25/05/1985

✔ Base: trabajamos sobre el año de nacimiento

✔ 1+9=10   /    8+5=13

✔ 10 – (1+3)=4 =6

✔ 6 número base
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Calcular la numerología

✔  01/02/2021

✔ Tenemos en cuenta que nació antes del 4 

febrero y a partir del 2000

✔ 1+9=10   /    2+1=3

✔       10 – (3)=7

✔ 7 número base
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¡Aplicar lo aprendido !

✔ 10/09/1959 =  5 Base

✔ 25/05/1985=  6 Base

✔ 01/02/2021=  7 Base
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Calcular el ascendente 
✔ Buscar el día y mes de nacimiento 

10/9/1959 = 5

5 base
4 ascendente
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Calcular el ascendente 
✔ Buscar el día y mes de nacimiento 

25/5/1985 = 6

6 base
2 ascendente
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Calcular el ascendente 
✔ Buscar el día y mes de nacimiento 

01/2/2021 = 7

7 base
6 ascendente
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Calcular la tendencia 
✔ Unimos el número base con el ascendente 

Tendencia= 6

10/9/1959= 5B – 4A
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Calcular la tendencia 
✔ Unimos el número base con el ascendente 

Tendencia= 9

25/5/1985= 6B – 2A
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Calcular la tendencia 
✔ Unimos el número base con el ascendente 

Tendencia= 6

01/2/2021= 7B – 6A
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Numerología 10/9/1959

✔ Base =  5 

✔ Ascendente=  4

✔ Tendencia=  6
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Numerología 25/5/1985

✔ Base =  6 

✔ Ascendente=  2

✔ Tendencia=  9
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Numerología 01/2/2021

✔ Base =  7 

✔ Ascendente=  6

✔ Tendencia=  6
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¿Qué vas a descubrir?

✔ ¿Estrella energética?

✔ ¿Relación entre órganos y emociones?

✔ ¿Predisposición a enfermar?

✔ ¿Sabores ?
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9

2-5-8

6-71
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Estrella Energética
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Cada número representa

✔ Órgano y víscera

✔ Emoción 

✔ Color 

✔ Estación

✔ Sabor

✔ Elemento

✔ Sensibilidad a enfermar
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Órganos y vísceras

C/CR
TR/ID

E/BP

P/IGR/V

H/VB
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✔ C/Corazón, CR/Circulación, TR/ triple recalentador, 

ID/ intestino delgado 

✔ E/ estómago, BP/ bazo páncreas 

✔ P/ pulmón, IG/ intestino grueso 

✔ R/ riñón 

✔ H/ hígado, VB/ vesícula biliar
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Emociones

Exceso de entusiasmo
Alegría, histeria, buen amigo 

Preocupación
Obsesión
Dudas 

Tristeza
 Melancolía 
Depresión
Memoria 

Miedos
Constantes
Astutos 

Ira
Rabia
Intolerancia
Justos y honestos
Líderes 
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Estación y color

Verano
Rojo

Estío
Amarillo

Otoño 
Blanco

Invierno
Azul a negro

Primavera
Verde 
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Elemento y sabor

Fuego 
Amargo
Calor  

Tierra 
Dulce
Humedad  

Metal 
Picante
Sequedad  

Agua 
Salado
Frio  

Madera 
Acido 
Viento  
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Constitucional o constitución 

Medio día
20-30 Años 

Tarde
30- 40 Años 

Anochecer
40-50 Años 

Noche
50-60 Años 

Amanecer
0-20 Años
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Constitucional o constitución 

✔ Es cuando buscamos su número de nacimiento, 

pero si viene con otra cosa no relacionada a su 

número se llama agudo
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Constitucional o constitución  

✔ 0-20 Años ( revisar su propia constitución, además de H/VB) 

✔ 20-30 (C/CR) 

✔ 30-40 (BP/E)  

✔ 40-50 (P/IG)

✔ 50-60 (R/V)

✔ 60-70 Empezamos a comportarnos de 0-20, tenemos una 

agudización de H/VB

✔  70-80 , Agudización de C/CR….
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Predisposición fuego 9 

✔ Arterias, venas y capilares 

✔ Enrojecimientos 

✔ Rosácea 

✔ Oxidación 

✔ Sudoración 

✔ Estasis sanguínea (lentitud o estancamiento de la 

sangre)
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Predisposición Tierra 2-5-8 

✔ Calidad muscular 

✔ Caspa  

✔ Granos  

✔ Prurito 

✔ Psoriasis

✔ Eczema

✔ Toxinas   
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Predisposición Metal 6-7 

✔ Calidad respiratoria y calidad de eliminar

✔ Desmineralización   

✔ Piel seca

✔ Pelo seco 

✔ Picores

✔ Caída del cabello
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Predisposición Agua 1 

✔ Huesos, pelo y articulaciones    

✔ Fatiga 

✔ Pelo débil  

✔ Pelo eléctrico

✔ Arrugas  
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Predisposición Madera 3-4 

✔ Músculos 

✔ Seborrea    

✔ Grasa 

✔ Espinillas  

✔ Manchas de pigmentación   
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Resumen

✔ ¿Estrella energética?

✔ ¿Relación entre órganos y emociones?

✔ ¿Tendencia a enfermar?

✔ ¿Sabores…?
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Escribe en 1 minuto…

✔ ¿Qué has descubierto con este vídeo?

✔ ¿Cómo lo vas a aplicar a nivel 

personal?

Toma nota AHORA MISMO

Los aprendizajes se pierden si no se fijan
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Luz, Cámara… ¡ACCIÓN!
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¡Aplicar lo aprendido !

✔ Descarga e imprime el pdf

✔ Realiza una estrella energética en una cartulina

✔ Pégala donde puedas verla a diario

✔ Saca una foto y envíala al grupo de whatsapp 
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¿Qué vas a descubrir?

✔ El arte del test muscular

✔ Kinesiología

✔ Mudras 

✔ Estructural, químico, emocional y 

energético 


